Приложение № 1

к приказу МУ «УО ЕМР» № _____
от «___ » _________ 2011 г.

	УТВЕРЖДАЮ
	УТВЕРЖДАЮ

	Начальник МУ «УО ЕМР»
	Директор ЦДЮТиЭ «Юлдаш»

	ЗАРИПОВ Р.И.
	РАХМАТУЛЛИН К.Г.

	«_____» _________________ 2011 г.
	«_____» _________________ 2011 г.


ПОЛОЖЕНИЕ

о туристском дне здоровья учащихся Елабужского муниципального района
 посвящённого Всемирному дню туризма.
1.
Цели и задачи:

· пропаганда туризма, спортивного ориентирования и краеведения среди учащихся города;

· установление дружеских связей между учащимися разных микрорайонов города;

· выявление сильнейших команд и спортсменов.

2.
Руководство проведением дня здоровья:

Общее руководство подготовкой и проведения дня здоровья осуществляет Центр детско-юношеского туризма и экскурсии «Юлдаш» г.Елабуга. Непосредственное проведение возлагается на Главную судейскую коллегию.
3.
Время и место проведения:

Туристский день здоровья проводится с 12 по 19 сентября 2011 г. в Александровском парке, для сельских школ – Мортовская СОШ. 
4.
Программа дня здоровья:
– заезд команд;
– открытие соревнований;
– лично-командные соревнования по спортивному ориентированию;
– короткая командная дистанция ТМ;
– отъезд команд.
Программа примерная, возможны изменения.

5.
Условия проведения спортивной программы
День здоровья проводится в соответствии с «Правилами соревнований по спортивному туризму» (от 28.03.2008г.) и приложением №1 «Руководством для судей и участников соревнований по технике пешеходного и лыжного туризма» (Редакция 2000г.), данным «Положением» и «Условиями проведения слета».

Условия прохождения дистанций будут сообщены на совещании с представителями.

5.1.
Участники соревнований и требования к ним
В дне здоровья принимают участие учащиеся школ Елабужского муниципального района 4 - 11 классов в полном составе(исключение учащиеся имеющие спец. группу здоровья).

5.2.
Условия приема участников
Участники слета размещаются в полевых условиях.

5.3.
Обеспечение безопасности
Ответственность за безопасность проведения соревнований и применяемого судейского страховочного снаряжения несет проводящая организация и ГСК. Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанциям соревнований, несут представители команд.

5.4.
Условия дистанций

Спортивное ориентирование

Соревнования лично-командные на дистанции по выбору: максимальное количество контрольных пунктов (КП) за контрольное время (КВ). Старт забегами. Стоимость КП – 3 очка. На дистанции вводится КВ – 30 мин.
Короткая командная дистанция ТМ

Оптимальный состав команды: 6 участников (в т.ч. не менее 2 девушек).
Минимальное снаряжение: личное (на каждого участника): спортивная форма закрывающая локти колени, обувь без металлических шипов, рукавицы;

Специальное снаряжение: судейское.

Перечень возможных этапов: переправа по качающемуся бревну, переправа по параллельным перилам (и/или бабочка), навесная переправа, «тарзанка», установка и снятие палатки.

6.
Определение результатов и награждение.
Короткая командная дистанция ТМ. Победитель определяется по наименьшему времени прохождения дистанции. Система штрафов - согласно правил проведения соревнований.

Лично-командные соревнования по спортивному ориентированию. Места участников определяются в каждой группе по наибольшему количеству очков. Если участник превысил КВ, то за каждую полную и неполную минуту минус одно очко. В командный зачет идет сумма результатов 4 лучших участника (в т.ч. не менее 1 результата девушки).

Команды, не участвовавшие хотя бы в одном из видов, занимают места после команд, которые участвовали во всех видах дня здоровья.

Команды, занявшие призовые места в отдельных видах соревнований награждают грамотами, в общем зачете награждаются дипломами.

7.
Финансирование.
Питание судей, хозяйственные расходы по подготовке и проведению дня здоровья за счет ЦДЮТиЭ «Юлдаш» стартовый взнос от школы в сумме 1500 рублей  от команды. Проезд и питание команд в день соревнований - за счет командирующих организаций.

8.
Порядок и сроки подачи заявок

Предварительные заявки со списком участников в электронном виде принимаются до 09 сентября 2011 г. включительно по адресу: 423603, РТ, г. Елабуга, ул. Пролетарская д.14 ЦДЮТиЭ «Юлдаш», тел./факс (85557) 3-16-07. Именные заявки, заверенные врачом, подписью директора и печатью школы (организации) подаются на совещании представителей, которое состоится 08 сентября 2011 г., в 15.00 ЦДЮТиЭ «Юлдаш». В списке участников обязательно должны быть представлены следующие данные: фамилия, имя, класс, спортивная квалификация СО.
Вопросы и справки по адресу: 423603, РТ, г. Елабуга, Пролетарская д.14 ЦДЮТиЭ «Юлдаш» тел./факс (85557) 3-16-07, e-mail: Uldashelabuga@mail.ru., сайт: uldashelabuga.ucoz.ru
Примечание: Все вопросы, не оговоренные Положением, Условиями, Правилами решает главный судья соревнований. ГСК оставляет за собой право вносить изменение в порядок проведения дня здоровья
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

Оргкомитет
Приложение №4
к положению о дне здоровья
учащихся Елабужского  муниципального района
посвящённого Всемирному дню здоровья
В главную судейскую коллегию

дня здоровья учащихся Елабужского муниципального района

посвящённого Всемирному дню здоровья
от_______________________________


(Ф.И.О. представителя команды)

ЗАЯВКА

на участие в дне здоровья учащихся Елабужского муниципального района 
посвящённого Всемирному дню туризма
Прошу допустить к участию в слете команду «_________________________» в следующем составе:
	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Класс
	Спортивная квалификация по СО
	Медицинский допуск
	Роспись участников в знании ТБ

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	


Всего допущено к участию в слете ________ человек; врач ___________/_________________/


                                           (подпись)(расшифровка подписи)

М.П. мед.учреждения

Представитель команды:_________________/________________________________________/


                                                        (подпись)                                (фамилия, имя, отчество)

